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إعداد القادة – قيادة الذات
القيادة هي إلهام الآخرين للوصل لهدف يرغب فيه القائد. وقيادة الذات هى الخطوة الأولي فى سلم النجاح ، وتقتضي بذل الجهد اللازم للوصول للإنضباط الذاتي لتحقيق ما نرغب فى الوصول إليه. فما هى كيفية قيادة الذات؟
تهدف هذه الدورة التدريبية إلى إكساب المتدربين المهارات والمعارف اللازمة لتمكينهم من قيادة الذات بنجاح ، وذلك لتحقيق الأهداف المؤسسية الموضوعة بفعالية ، وخلق بيئة عمل منتجة. 
الجزء الأول: مفاهيم القيادة وأساليبها
· تعريف القيادة
· أهمية القيادة
· عناصر القيادة
· أنماط القيادة
· أسلوب القيادة الفعالة
الجزء الثانى: الذكاء العاطفى والتواصل الفعال
· تعريف الذكاء العاطفى وأهميته
· عناصر الذكاء العاطفى
· كيفية تطوير الذكاء العاطفى
· تعريف التواصل وأهميته
· نموذج التواصل الفعال
· تحقيق النمو بالمهنى بالتواصل الفعال
· الجزء الثالث: إدارة الوقت والأولويات

· ماهو الوقت 
· طبيعة الوقت 
· الفرق بين المهم والعاجل 
· الإدارة المثلى للوقت وتحديد الأولويات
الجزء الرابع: فعالية تقديم العروض

· تعريف العرض التقديمى ومكوناته
· مراحل بناء العرض التقديمى
· الحاضرون وأنواعهم 
· تجهيز العرض التقديمي 
· وسائل تقديم العرض
· إنهاء العرض التقديمى بشكل ناجح
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